Nicht einfach nur Fehlverhalten

- Was wir aus Regelverstolien im Radverkehr
lernen kdénnen

2. Osterreichischer FuRBverkehrsgipfel & 17. Osterreichischer Radgipfel
11.09.2026 Eisenstadt (Osterreich)
Dr. Rul von Stulpnagel (Uni Freiburg, Deutschland)

universitatfreiburg

Modellvorhaben PR | Bundesministerium
der Bundeswehr NICHT INVESTIV
. W 2 . erkehrsférderung des Bun
Universitat 3@2 Mtinchen o
I'NY au grun e1mes bescnlusses
AN des Deutschen Bundestages



Projekt RULES: RegelverstéRe im Radverkehr

e Allseits bekanntes Phanomen RULES: RegelverstoRe im Radverkehr —
R Ursachenforschung und EntwickLung von
* Haufige Annahme: Empfehlungen fiir eine Sichere
Rucksichtlosigkeit, mangelnde Verkehrsinfrastruktur
Regelkenntnis Projektlaufzeit: 2024 - 2026

* (Psychologische) Forschung
fokussiert auf personenbezogene
Eigenschaften

* Unsere Vermutung: Regelverstolie
als bewusste, individuell
gerechtfertigt erscheinende Universitit Freiburg
Reaktion auf eine gegebene (Verbundkoordination)

VerkehrSS|tuat|on Dr. Rul von Stilpnagel Prof. Dr. Anja Huemer

Prof. Dr. Axel Leonhardt
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Projekt RULES: Fragestellungen

1. Wie konnen wir Informationen zu Regelverstd68en im Radverkehr
gewinnen?

2. Welche RegelverstofRe im Radverkehr werden als besonders stérend
und negativ empfunden? Welche sind besonders gefahrlich?

3. Warum kommt es zu Regelverstd68en im Radverkehr?



1. Wie kbnnen wir Informationen zu
Regelverstofien im Radverkehr gewinnen?

Literature review zu RegelverstoRRen
durch Radfahrende

(von Stilpnagel et al., 2026)

* Ausgepragter Forschungsfokus auf Rotlichtverstote
ROtl |Chtve rsto Be Fahren entgegen der Fahrtrichtung

* Hohe VerstoRrate, relativ niedriger Anteil Missachtung Verkehrszeichen

an Unfallgeschehen: ”S|Che|"er” Missachtung der Vorfahrt
Regelve rstofR? Unangemessene Geschwindigkeit

* Im Vergleich: Fahren in Gegenrichtung Fa“re”a“Lde:Gehweg
& Missachtung Vorfahrt andynutzung

Kreuzen von Bahnlbergangen

* Mittlere/hohe VerstoR3rate, relativ hoher
Anteil am Unfallgeschehen: ,gefahrlicher”
Regelversto@? Fehlendes Handzeichen

I zung der Fahrbahn
e ,Gehwegradeln® wenig beforscht Nutzung der Fahrba

Unzul3dssiges Abbiegen

Enges Uberholen

Anzahl untersuchter Regelverstolie durch
Radfahrende in 59 Studien
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1. Wie kbnnen wir Informationen zu
Regelverstofien im Radverkehr gewinnen?

* Ein Aufbau einer Crowdsourcing-
Plattform (regelverstoesse.de)

* Umsetzung:
INITIATIVE FUR

sichere-strassen.org
e Betrieb: Mai 2025 — Juli 2026




regelverstoesse.de — Design & Softwaredialog
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9 [ RULES - Ursachen fiir

RegelverstoRe im Radverkehr

Uber uns

Rechtliches v

Gewihlter Ort mit RegelverstoR b4
VolkhartstraBe 9, 86152 Augsburg, Deutschland

Teilen Sie uns mit, was fir einen RegelverstoB Sie
im Straenverkehr begangen oder erlebt haben,
und warum es lhrer Ansicht nach dazu kam.

Sie kdnnen in jedem Schritt eine oder mehrere
Optionen wahlen, oder diesen mit den
Pfeilbuttons Giberspringen.

Wenn Sie fortfahren, bestatigen Sie, die
Nutzungsbedingungen und die

Datenschutzerkldrung zur Kenntnis genommen
zu haben.

RegelverstoR beschreiben

@ Wer verursacht den RegelverstoR? X

Fahrrad
(] pew
D ZuFul

v Weitere Optionen

Schritt Frage

Wer verursacht den Regelverstol3?

Wer ist vom Regelverstol$ betroffen?

Wo fand der Regelverstol’ statt?

Gegen welche Regel(n) wurde
verstoRen?

Warum kam es lhrer Meinung nach
zu dem RegelverstoR?

Was war lhrer Rolle?

Gibt es besondere Ortsmerkmale,
die zum Regelverstol} beitragen?

Weitere Angaben zum Regelverstol3
und zu lhrer Person




RULES - Ursachen fiir
RegelverstdRe im Radverkehr

Y

Adresse eingeben

Regelversto3-Meldung

Q9
cun0?

@ WilhelmstraBe, 792098 Freiburg im Breisgau

Gegen welche Regel{n) wurde verstoBen?

Verlehrszeichen missachtet

Vorrang missachtet

Unangepasste Geschwindigkeit

Fahren in die falsche Richtung / auf der falschen Seite

Wer verursacht den RegelverstoR?
B 6> B o 53 b B oo
iy Wer ist vom RegelverstoB betroffen?

s 5 4 2B [

Kommentare oder weitere Angaben

173 Unterstiitzen @)

@ Angaben erganzen

¥ Kontakt

e
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Frbprlrvent.nars:-

FAQ

Kommentare oder weila

Radfahrende, die von

runterkommen oder »
WilhelmstraBe einbie
Rechtsfahrgebot an d
mir vorstellen, dass d;
wurde um Kfz-Schleic
fallt nichts ein warum
konnte. Auch der Che
missachtet diese Regi
Radfahrenden auch. [
oft nicht an Regeln -v
gemacht erstellt wurc

Hier ist ein Radweg, d
Konzerthaus fuhrt. Dy
Bordstein abgegrenzi
haben. RegelmalBig w
Hier musste ich oft al:
bzw. abbremsen und
darauf aufmerksam m

Erbprinzenstrage N
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Uber uns

Holzmarkt

Rechtliches v

Ich kann mich meinen Vorrednern nur anschlie@en. Wer
sich hier die Verkehrsplanung ausgedacht hat, sollte
einmal sein Konzept uberdenken. Als Fahrradfahrer, von
der Wiwili-Brucke kommend, hat man mehrere
Optionen in die WilhelmstraBe zu gelangen. Keine davon
erscheint sowohl regelkonform, alltagstauglich als auch
ungefahrlich zu sein. Option 1 (VerkehrsverstoR): Das
Verkehrszeichen 209 (Vorgeschriebene Fahrtrichtung
rechts) missachten und bei der Ausfahrt vom Konrad-
Adenauer-Platz regelwidrig links abbiegen (und dabei
noch ein paar durchgezogene Linien uberfahren). Option
2 (Gefahrlich und gefls. Verkehrsversto): Geradeaus
dber die Ampel fahren {/schieBen) und links auf die
Fahrbahn - egal welcher Richtung - einfahren. Zumeist
eher gefahrlich und mit dem Risiko verbunden, dass die
Rechtsabbieger aus der Schnewlinstra®e einen
ubersehen. (Sei es aus Unachtsamkeit oder wegen des
erhohten Tempos mit dem man die Rampe der Wiwili-
Brucke herabgefahren kommt). Option 3 (realitatsfern
bzw. auch gefahrlich): Die Ausfahrt vom Konrad-
Adenauer-Platz regelkonform (Vorfahrt) uberfahren, auf
die Sedanstrafe einfahren, Vollbremsung machen,
Umdrehen und aus der SedanstraBe links in die
WilhelmstraBe einbiegen. Viel Spal dabei den anderen
Verkehrsteilnehmern per Handzeichen zu signalisieren
was man da gerade vor hat. Weiter Optionen sind mir
nicht ersichtlich. Sollte jemand das Konzept verstanden
haben und eine Option kennen, die die oben
aufgefuhrten Elemente vereint, bitte ich darum diese zu
teilen!

/
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Anteil [%]

Wer missachtet (laut Meldungen) Regeln
gegenuber wem?

Gegeniiber Radfahrenden begangene Regelverstolie

Durch Radfahrende begangene RegelverstoRRe betreffen... durch...
100 100
80 < 80
60 = 60 69,2
40 1593 £ 40
20 35,9 27,2 14-3 20 5,7 285
0 0
FuBverkehr Radverkehr motorisierter keine weiteren FuRverkehr Radverkehr motorisierter Verkehr
Verkehr Beteiligten

regelverstoesse.de (N = 6.079) regelverstoesse.de (N = 7.641)

* Decken sich Meldungen mit Unfallbeziehungen?

* Vergleich mit Unfalldaten mit Radverkehrsbezug
* ca. 114.000 Falle mit Informationen zu Ursachen und Regelverstof3en

* aus zwolf Bundeslandern, 2023/2024



Anteil [%]

Wer missachtet Regeln gegentiber wem?

Durch Radfahrende begangene Regelverstolie betreffen...

100
80
60
40
20

0

Gegeniiber Radfahrenden begangene Regelverstolie
durch...

100

g 80
g o0 69,2

35,9 20

4,5 ’ 27,2 14;3 57 4,8 28,5
45 B ke : 48 138
FuBverkehr Radverkehr motorisierter keine weiteren FuRverkehr Radverkehr motorisierter Verkehr
Verkehr Beteiligten
regelverstoesse.de (N = 6.079) m Unfille (N = 60.538) regelverstoesse.de (N =7.641) m Unfélle (N = 53.779)

* Regelverstolle im Radverkehr sind fur viele Menschen relevant — auch
fur die Verursachenden selbst!

e Die Verteilung von Meldungen Uber RegelverstolRe deckt sich nicht
unbedingt mit dem (polizeilich bekannten) Unfallgeschehen



2. Welche Regelverst6l3e durch Radfahrende werden
als und negativ empfunden?

Spezifische RegelverstoRe mit Anteil >5% an Meldungen

Benutzen nicht zulassiger Verkehrsflache

Vorfahrt missachtet

Fahren in falscher Richtung

Rotlichtverstol3

Nicht angepasste Geschwindigkeit

Ungenugender Sicherheitsabstand

Fehler beim Einfahren in den flieRenden Verkehr
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Anteil [%]

regelverstoesse.de (N = 6.079) m Unfalle (N = 60.538)



2. Welche Regelverstélde durch Radfahrende sind
besonders gefdhrlich?

Spezifische RegelverstoRe mit Anteil >5% an Meldungen

Benutzen nicht zulassiger Verkehrsflache
Vorfahrt missachtet

Fahren in falscher Richtung
Rotlichtverstol3

Nicht angepasste Geschwindigkeit

Ungenugender Sicherheitsabstand

MHW

Fehler beim Einfahren in den fliellenden Verkehr

o
o

10 15 20 25 30 35 40 45
Anteil [%]

W regelverstoesse.de (N = 6.079) m Unfélle (N = 60.538)
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2. Welche VerstolSe gegentber Radfahrenden

werden als storend empfunden? Welche sind
gefdhrlich?

Spezifische RegelverstoRe mit Anteil >5% an Meldungen

Vorfahrt missachtet

Ungenugender Sicherheitsabstand

Nicht angepasste Geschwindigkeit

Unzulassiges Halten oder Parken

Benutzen nicht zulassiger Verkehrsflache

Fahren in falscher Richtung

Fehler beim Einfahren in den fliellenden Verkehr
Fehler beim Abbiegen

RotlichtverstoR

M

o

5 10 15 20 25 30 35

Anteil [%]
M regelverstoesse.de M Unfalle
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3. Warum kommt es zu Regelverstolsen?

- Beispiel ,,Gehwegradeln”

Angegebene Motive fur Gehwegradeln

M Aus Sicht der Radfahrenden (N = 607)

Aus Sicht des betroffenen FuRverkehrs (N = 1054)
(Durch Mehrfachnennungen liegt die Gesamtsumme tber 100%)

“Radfahrer sollten die Strafse nutzen, aber
die PKW iiberholen so knapp, dass es
gefdhrlich ist. Daher geht nur Ausweichen
auf den Gehweg.”

“Zu schmaler Radweg genau entlang
parkender Autos. Um dooring Unfille zu
vermeiden, fahre ich hier auf dem etwas
breiteren und wenig  frequentierten
Gehweg”

“Das Kopfsteinpflaster ist in dieser Strafie
seit vielen Jahrzehnten sooooo SCHLECHT,
dass man dort kaum Radfahren kann! [...]
Daher fahre ich hier immer auf dem
Gehweg, aber sehr vorsichtig!

13



3. Warum kommt es zu Regelverstolsen?

- Beispiel ,,Gehwegradeln”

Angegebene Motive fur Gehwegradeln
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M Aus Sicht der Radfahrenden (N = 607)

m Aus Sicht des betroffenen FuRverkehrs (N = 1054)
(Durch Mehrfachnennungen liegt die Gesamtsumme tber 100%)

“Radfahrer sollten die Strafse nutzen, aber
die PKW iiberholen so knapp, dass es
gefdhrlich ist. Daher geht nur Ausweichen
auf den Gehweg.”

“Zu schmaler Radweg genau entlang
parkender Autos. Um dooring Unfille zu
vermeiden, fahre ich hier auf dem etwas
breiteren und wenig  frequentierten
Gehweg”

“Das Kopfsteinpflaster ist in dieser Strafie
seit vielen Jahrzehnten sooooo SCHLECHT,
dass man dort kaum Radfahren kann! [...]
Daher fahre ich hier immer auf dem
Gehweg, aber sehr vorsichtig!
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3. Warum kommt es zu Regelverstolsen?

- Beispiel Rotlichtverstols

Angegebene Motive fur Rotlichtverstolle
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B Aus Sicht der Radfahrenden (N = 415)
® Aus Sicht der Betroffenen (N =179)

(Durch Mehrfachnennungen liegt die Gesamtsumme Gber 100%)

,Die zweite Halfte der Ampel ist ewig Rot
um die Abbieger durchzulassen. Jedoch gibt
es meistens nur ein Auto und dann ist es frei.
[...] Die lange Rotzeit ist einfach sehr
frustrierend und der Komfort der Autofahrer
ist unverhdltnismdfSig Uber die anderen
Verkehrsteilnehmer gestellt.”

“Wegfiihrung ermaoglicht absolut
ungefdhrliches Rechtsabbiegen. Griiner
Rechtsabbieger-Pfeil fiir Radfahrende wdre
angebracht.”
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3. Warum kommt es zu Regelverstolsen?
- Beispiel Uberholabstand

80
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Anteil [%

Angegebene Motive fiir enges Uberholen

M Aus Sicht des betroffenen Radverkehrs (N = 1818)

Aus Sicht der Giberholenden Fahrzeugfiihrenden (N = 40)
(Durch Mehrfachnennungen liegt die Gesamtsumme tber 100%)

» Subjektiv groRes Problem

e Fast ausschlieRlich aus Sicht des
Radverkehrs

* Rucksichtslosigkeit vs. Situative
Grinde

* Regelkenntnis?

* Objektiv nachvollziehbar

e Vorgeschriebener Abstand in
>60% unterschritten

(e.g., von Stilpnagel et al., 2022)

* Eine der prominenteren
Unfallursachen

 Unterschiedliche Sicherheits-
einschatzungen derselben
Situation aus Rad- und
Autoperspektive
(von Stlilpnagel & Rintelen, 2024)
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3. Warum kommt es zu Regelverstolsen?
- BEiSpiEI UberhOIabStand Basisszenario

¥

Parkstreifen

Untersuchungen durch Fabian Niemann und |
Prof. Huemer (UniBw Miinchen): A
* Online-Studie (Video aus Simulation): .

* Reprasentative Stichprobe mit N =1.183

* 86% der Befragten kennen die Regel zum
Mindestabstand beim Uberholen

* 75% der Befragten schatzen einen regelwidrigen RH .
Uberholvorgang als regelkonform ein et ar

e Simulator-Studie (in Vorbereitung)
* Testung verschiedener Gestaltungsvarianten

e Externale” Referenz in der Welt zur
Ubersetzung der , Innenperspektive” im Auto? "%

Parkstreifen 2m
f

11
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E
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Fazit

* Menschen haben ein Bedurfnis, Uber Regelverstofe im Radverkehr zu
berichten — auch Uber solche, die sie selbst begehen.
* Deutliche Unterschiede in den Motiven und Ursachen.

* Regelverstolie sollten nicht ausschlielSlich mit Hinblick auf die
Verkehrssicherheit oder ihre Auftretenshaufigkeit betrachtet werden.

* RegelverstoRe im Radverkehr als ein Gradmesser fir Problemstellen
in der Verkehrsgestaltung.
 ...und subjektive Sicherheit als ein wichtiger Baustein!




Kontakt: rul.von.stuelpnagel@cognition.uni-freiburg.de

regelverstoesse.de
(bis Sommer 2026 aktiv)

Arbeitsbericht
regelverstoesse.de

Datensatz
Projektseite RULES

Referenzen

von Stiilpnagel, R. & Rintelen, H. (2024). A matter
of space and perspective — Cyclists’, car
drivers’, and pedestrians’ assumptions about
subjective safety in shared traffic situations.
Transportation Research Part A: Policy and
Practice, 179.
https://doi.org/10.1016/j.tra.2023.103941

von Stilpnagel, R., Hologa, R., & Riach, N. (2022).
Cars overtaking cyclists on different road types
— Subjective expectations are not aligned with
objective passing distances. Transportation
Research Part F: Psychology and Behaviour, 89,
334-346.
https://doi.org/10.1016/j.trf.2022.07.005

von Stllpnagel, R., Huemer, A. K., & Leonhardt, A.
(2026). Traffic rule violations by cyclists in the
western world: a scoping review. European
Transport Research Review, 18(1), 23.

regelverstoesse.de RULES wird durch das

Ab Sommer
2026 in der

BMV aus Mitteln zur
Umsetzung des
Nationalen
Radverkehrsplanes

mObil thek gefordert.
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